
Typ inzerce	 Rozměry na zrcadlo	 Rozměry na spad*	 Cena

2. strana obálky 	 173 × 232 mm	 203 × 267 mm 	 180 000 Kč
3. strana obálky	 73 × 232 mm	 203 × 267 mm	 150 000 Kč
4. strana obálky	 173 × 232 mm	  203 × 267 mm	 200 000 Kč
Standardní strana	  173 × 232 mm	  203 × 267 mm	 120 000 Kč
Dvoustrana                                data je nutné dodat jako dvě jednostrany		  160 000 Kč
1/2 strany (šířka)	 173 × 113 mm	  203 × 133 mm	  90 000 Kč
1/2 strany (výška)	  84 × 232 mm	  98 × 267 mm	  90 000 Kč
1/3 strany (šířka) 	 173 × 72 mm	  203 × 92 mm	  70 000 Kč
1/3 strany (výška) 	 55 × 232 mm	  69 × 267 mm	  70 000 Kč
1/4 strany 	 84 × 113 mm	  98 × 133 mm	  40 000 Kč
1/4 strany (podval) 	 173 × 55 mm 	 203 × 72 mm	  40 000 Kč

Vklady do 15 g váhy			   70 000 Kč
Vklady nad 15 g váhy			   85 000 Kč

Formáty inzerce

Ceny inzerátů jsou bez DPH. Příplatek za specifické umístění 15%.  
Ceník platný od 1. 1. 2012
* u formátů na spad je třeba přičíst 5 mm

Harmonogram vydání 2012

Číslo vydání	 Rok	 Podklady	 Datum vydání	 Téma čísla

1	 2012	 23. 1. 2012	 7. 2. 2012	 Zimní dovolená s dětmi. Značka: Levně
2	 2012	 26. 3. 2012	 11. 4. 2012	 Eurovíkendy a poznávání ze sedla kola i koně
3	 2012	 21. 5. 2012	 7. 6. 2012	 Běháním ke zdraví a inspirace na prázdniny
4	 2012	 23. 7. 2012	 9. 8. 2012	 Poznáváme země z paluby lodi a okénka vlaku
5	 2012	 24. 9. 2012	 11. 10. 2012	 Vzdálená exotika a nezapomenutelné svatby
6	 2012/13	 19. 11. 2012	 6. 12. 2012	 Lyžování a wellness

týden lyžování v Jižním Tyrolsku,  
zapůjčení obytné  lodi, letenky  
do NY, expedici Tatrabusem  
CK Adventura a další ceny 
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Jediný časopis zaměřený
na praktické cestování



Podklady pro inzerci

V elektronické podobě ve formátu  
pro PC nebo MAC na médiích: CD, DVD nebo e-mail (do 10 MB).
V programech: Adobe Photoshop, Illustrator, Indesign.
Inzeráty prosíme dodávat v těchto formátech: PDF, EPS, JPG, TIFF, AI.
Barevný režim: CMYK, rozlišení obrázků 300 dpi.
Pro zachování správné barevnosti je nutný nátisk dle normy
ISO 12647-2: 2004, barevný profil ISO coated/FOGRA27.
V inzerci na spad ponechat na každé straně 5 mm na ořez, je
nutné počítat s plochou na straně hřbetu (celkovou koncepci
inzerce tomu přizpůsobit – např. vzdálenost textu od ořezu 4 mm).
Černé písmo menší než 6 bodů nesmí obsahovat
jinou barvu než černou (C0 M0 Y0 K100).
Tisk: obálka plochý ofset, blok (vnitřní strany) rotační ofset
Parametry: 2 400 dpi, 175 lpi, natočení rastru standardní

Jediný časopis zaměřený
na praktické cestování

Kontakty

Vydavatel: 1. Distribuční, s.r.o.
Šafaříkova 453/5, 120 00 
Praha-Vinohrady
Telefon:+420 224 252 562
Fax:+420 224 252 567
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je kombinování různých materiálů na 
jednom kusu oblečení. Tkaniny odolné 
proti větru se používají na předních dí-
lech, prodyšné na zadních částech odě-
vů – platí to pro bundy a vesty, stejně 
jako pro kalhoty. Ideálním (ale zároveň 
�nančně náročnějším) řešením, jež se 
však stoprocentně vyplatí, je pořízení 
lehké bundy s membránou Gore-Tex, 
kterou můžete mít připravenou v bato-
hu, kde zabere minimum místa. Doko-
nale vás ochrání před deštěm i větrem 
a zároveň je dostatečně prodyšná. Vy-
užijete-li některé slevové akce, můžete 
ji sehnat už od 3500 Kč (běžná cena je 

Nejdůležitější položku ve výstroji pro vy-
sokohorskou turistiku představují určitě 
kvalitní boty. Všeobecně platí několik 
zásad – čím je terén náročnější, tím musí 
být obuv pevnější. Zároveň hraje roli, 
zda ponesete na zádech nějakou zátěž 

(batoh, krosnu s dítětem, manželku...). 
Nesete-li totiž těžší náklad, potřebujete 
obuv s tužší podešví i svrškem a výraz-
nějším vzorkem podrážky. Na vysoko-
horský trek je ideální kombinace kvalitní 
kůže, která zajišťuje částečnou nepro-
mokavost a odolnost boty, v kombinaci 

s goretexovou membránou. Důležitý je 
i druh podrážky. Používá se především 
Vibram (speciální pryžový materiál, kte-
rý neklouže po kamenech) nebo Contra-
grip (tato podrážka zajišťuje maximální 
přilnavost i na mokrém povrchu). Obuv 
také musí být dobře odpružená, abyste 
se při pohybu v náročném terénu rychle 
neunavili. Mezipodešev (nejčastěji bývá 
vyrobena z materiálu EVA) tlumí nára-
zy a šetří klouby. Na kvalitní boty počí-
tejte s investicí okolo 3000 až 4000 Kč. 
Mezi osvědčené výrobce trekové obuvi 
patří např. La Sportiva, Lowa, Hanwag, 
Asolo, Keen, Inov-8). A nezapomeňte 
– nové boty je nutné nejdříve pořádně 
vyzkoušet a rozšlápnout, než se v nich 
vydáte na první trek. Ideální je nejprve 
jednodenní a následně dvoudenní tre-
ková výprava. Nezbytností, kterou není 
radno podcenit, jsou i ponožky. My sá-
zíme na ty ze 100% vlny Merino (např. 
Icebreaker), které v zimě hřejí, v horku 
chladí, a navíc ani po několika dnech 

ale okolo 6000 Kč). Mezi osvědčené 
značky patří Millet, Salewa, �e North 
Face, Arcteryx, Wild Roses. V posled-
ní době patří mezi nejoblíbenější ma-
teriály používané na svrchní oblečení 
i Soft Shell, který je pružný a hlavně 
tělo dokonale chrání proti větru. Záro-
veň zaručuje i částečnou voděodolnost 
(výrobci Alpine Pro, Direct Alpine, 
Hannah, Didriksons). Bunda z toho-
to materiálu může nahradit i střední 
vrstvu, jíž je většinou mikina z různých 
druhů a gramáží �eecu. Soft Shell spo-
lu s membránou Gore-Tex a dalšími 
technickými materiály se s úspěchem 

Hezky pěšky

nošení bez možnosti převlečení nezavá-
nějí nepříjemným odérem. A to se počí-
tá, zvláště sdílíte-li stan s dalšími trekaři. 
Podle gramáže si můžete vybrat modely 
do každého ročního období v ceně od 
400 Kč. 

O nohy je postaráno, čím obalit „zby-
tek“ těla? Jestliže správně zkombinu-
jete různé vrstvy materiálů, dosáhnete 
optimálního spojení prodyšnosti a ne-
promokavosti, takže budete za každého 
počasí hezky v suchu a teple. V posled-
ní době se také čím dál víc uplatňu-
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Jaroslav Chaloupecký 
(Lahofer)

Jenže ani tady náš dobšický příběh zdaleka nekončí. Právě 
v Dobšicích se totiž před několika lety zrodila revoluční 
myšlenka, která změnila celé tuzemské vinařství. Jaroslav 
Chaloupecký z Lahoferu společně s vyhlášeným dobšic-
kým vinařem Jiřím Hortem (Vino Hort) založili první 
vinařský apelační systém v Česku – VOC Znojmo, který 
bourá zažité hodnocení vína (podle stupně zralosti révy 
– pozdní sběr, výběr z hroznů) a zavádí naprostou novin-
ku v podobě vín hodnocených podle místa původu. Do 
sdružení VOC Znojmo patří v současné době 15 vinařství. 

Vína VOC Znojmo sjednocuje mimořádná aromatičnost 
vín, způsobená střídáním studených nocí a teplých dnů 
v době zrání hroznů, což má velký vliv na tvorbu aroma-
tických látek. Právě díky těmto podmínkám jsou vína 
z okolí Znojma velmi výrazná a dobře rozpoznatelná. Tedy 
pokud jsou kvalitní – mezi zásady VOC Znojmo patří 
také velmi významné požadavky na kvalitu (réva se sbírá 
ručně, výnos je redukován, musí být používán výhradně 
korek). Do VOC Znojmo jsou zařazené tři odrůdy, kte-
ré jsou pro Znojemsko nejtypičtější – a sice Sauvignon, 
Ryzlink rýnský a Veltlínské zelené. 
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urych má malé, ale velmi živé 
centrum skládající se z křivo-
lakých, romantických uliček. 

Rozkládá se na obou stranách řeky, kte-
rá vytéká z Curyšského jezera a k městu 
samozřejmě také patří. Od jara do pod-
zimu sedí obyvatelé na teráskách na do-
hled hladiny u své oblíbené kávy, případ-
ně piknikují přímo na břehu jezera. Ve 
městě vládne božský klid (žije v něm jen 
400 tisíc lidí, z nichž je velká část mla-

dých), kterému pomáhá i skutečnost, že 
centrum města je bez aut. Jezdí se hlav-
ně na kole, chodí pěšky, a pokud oprav-
du spěcháte, využijete tramvaj. Mnoho 
lidí žijících v centru ani auto nevlastní – 
a když potřebují vyjet na víkend, použijí 
dokonalou síť švýcarských vlaků, které 
jezdí na minutu přesně, nebo si auto na 
víkend půjčí (což je vyjde mnohem lev-
něji, než kdyby si ho koupili a museli 
platit drahá parkovací místa).

Pokud má Curych místo, které byste ne-
měli minout, pak jsou to kostely. Nejsou 
bůhvíjak staré ani architektonicky vý-
znamné, ale mají nejkrásnější vitráže na 
světě. Skutečně. První z nich najdete na 
levém břehu řeky – jmenuje se Fraumün-
ster a autorem skleněných vitráží byl 
sám Marc Chagall. Vstup do kostela je 
zdarma, v malé kapli se můžete posa-

výlet
dit a pořádně si prohlédnout úchvatné 
Chagallovo dílo. Konkurentem na dru-
hé straně řeky je chrám Gross münster, 
jehož chloubou jsou nádherná okna vy-
tvořená z drahých kamenů. Jejich auto-
rem je moderní umělec Sigmar Polke 
(v tomto chrámu můžete vylézt také na 
vysokou věž a prohlédnout si Curych 
z výšky – vstupné na věž činí zhruba 
80 korun). 

Město je domovem asi padesáti muzeí, 
z nichž nejvýznamnější je Kunsthaus, 
v němž najdete nádhernou sbírku mo-
derního umění (opět včetně snových 
Chagallových pláten, ale také nádher-
ných obrazů Maxe Ernsta, Pabla Picassa, 
Salvadora Dalího či van Goghova auto-
portrétu s uřízlým uchem). Pokud by-
chom měli vybrat ještě jedno muzeum, 
zajděte se podívat do Muzea hraček – 
které není příliš rozsáhlé, ale je mimo-
řádně působivé). Lístek do Kunsthausu 
stojí 400 korun, s curyšskou kartou je 
však zdarma. 

Letošek se v Curychu slaví jako rok gas-
tronomie, takže se určitě zastavte v ně-
které z četných kaváren a hospůdek. Za 
zkoušku stojí především nejstarší vege-
tariánská restaurace v celé Evropě, která 
v centru Curychu funguje už neuvěři-
telných 113 let. Jmenuje se Hiltl a kaž-
dý den v ní obědvá či večeří na dva ti-

síce lidí. Nechodí tam pouze striktní 
vegetariáni, ale všichni, kdo mají rádi 
lehkou a pestrou kuchyni. Chcete-li se 
přiučit vegetariánským fíglům, můžete 
absolvovat i rychlokurz vaření (www.
hiltl.ch). Dalším vyhlášeným místem, 
které byste neměli při toulkách centrem 
města minout, je nejslavnější curyšská 
cukrárna Café Schober. A do třetice je-
den tajný spotřební tip – v západní části 
města otevřeli před pár měsíci nákupní 
zónu vytvořenou přímo pod viaduktem 
z roku 1894. Šestatřicet oblouků se změ-

nilo v nádherné butiky nejen s jídlem, 
ale i oblečením a bytovými doplňky. 

Krásným zážitkem je snídaně či veče-
ře na hoře Uetliberg nad městem, kam 
dojedete za dvacet minut tramvají (platí 
na ní curyšská karta). Z restaurace je vý-
hled na celé město s jezerem, odtud po-
zorovaný západ slunce se nedá ani slovy 
popsat, a jakmile se setmí, pouštějí k ve-
čeři zajímavé �lmy. Místo je oblíbené 
především pro svatby, ale také na roman-
tické večeře (poslední tramvaj do města 
odjíždí půlhodiny po půlnoci). 

Kristýna Gottwaldová
Marketing & Obchod
E-mail: kristyna.gottwaldova@traveldigest.cz

Technická specifikace

Vychází od roku: 2006
Periodicita: dvouměsíčník (6 vydání za rok)
Rozsah: 100 stran
Papír vnitřní blok: 80g LWC NovaPress
Papír obálka: 200g křída mat, UV lak 1/0
Vazba: V2
Náklad: 15 000 ks
Cena: 59 Kč
www.traveldigest.cz

Složení čtenářů
	 Věk čtenářů je mezi 25 a 40 lety
	 76 % je ekonomicky aktivní 

s měsíčním příjmem nad 20 000 Kč
	 2/3 čtenářů používá internetové 

stránky www.traveldigest.cz

Vzdělání čtenářů        Podíl čtenářů

SŠ       VŠ muži      ženy

30 % 30 %

70 % 70 %


